
Groeien! met behulp van ouderavonden 
 

!Wanneer je in de pastoraal actief bent, dan is een waaier van activiteiten jouw 
deel. Ouderavonden vormen ŽŽn onderdeel die dan op je pad komen. Het is 
steeds weer opnieuw een uitdaging. Hoe richt je een ouderavond in, 
bijvoorbeeld een avond voor ouders van vormelingen? Deze vraag stond 
dinsdag 29 januari centraal bij de bisdommelijke bijeenkomst van zo'n 25 
deelnemers aan de vormingsmiddag voor vormselcatecheten.  
 

 
 
Aan de hand van het magazine Groeien! (www.groeien.info), bijbehorende 
powerpointpresentaties,  werkbladen en gesprekstechnieken werden de 

deelnemers onder leiding van Dr. J. van der Vloet 
en Drs. M. Hooijschuur ge•nformeerd over de 
mogelijkheden om zo'n ouderavond te doen laten 
slagen.  
 
Want pubers maken het hun ouders niet altijd 
gemakkelijk. Ze stellen vragen op het scherp van 
de snede. Hoe ga je daar mee om? En 
spiritualiteit bij de ouders en de tieners, wat moet 
ik me daarbij voorstellen? Wie ben ik? Hoe kan ik 
groeien? Wie wil ik worden? De vragen werden 
deze middag opgepakt als groeikansen voor de 
tiener en de ouder. 	
  


